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บทคัดย่อ 

การวิจัย เร่ือง พฤติกรรมการคัดแยกขยะรีไซเคิลของประชาชนในต าบลบ้านระกาศ จังหวัด

สมุทรปราการ น้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการแยกคดัขยะรีไซเคิล 2) 

เพื่อศึกษาทศันคติท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการแยกคดัขยะรีไซเคิล 3) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิล

ของประชาชน ต าบลบ้านระกาศ จังหวดัสมุทรปราการ   ประชากรท่ีอาศัยอยู่ในต าบลบ้านระกาศ จังหวดั

สมุทรปราการ จ านวน 400 คน โดยการส่งแบบสอบถาม ใน Line application และใช้ google form ในการเก็บ

ขอ้มูล สถิติท่ีใช้ในงานวิจยัคือ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใช้ สถิติไคสแควร์

(Chi-Square)ในการวิเคราะห์ ในการทดสอบปัจจยัส่วนบุคคลและพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 6W1H 

ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 20 – 39 ปี โสด จบการศึกษา

ระดบัชั้นปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนกังานบริษทั/โรงงาน มีรายได ้10,001 – 30,000 บาท พบว่าตวัท่าน มีการ

คดัแยกขวดพลาสติกในครัวเรือนมากท่ีสุด โดยช่วงเวลาท่ีมีการน าขยะรีไซเคิลไปทิ้งเป็นประจ า คือเวลา 16.00

น.-19.00น. ส่วนใหญ่จะมีการคดัแยกขยะรีไซเคิลไวเ้ป็นประจ า เพื่อให้ง่ายต่อการทิ้ง และมีการคดัแยกขยะท่ี

บ้านมากท่ีสุด หลังจากคัดแยกแลว้มีการจดัการขยะรีไซเคิลโดยการแยกไวเ้ป็นประเภทเตรียมขาย หรือน า

กลบัมาใชใ้หม่ได ้ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา 

อาชีพ และรายได้ท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อมีผลต่อพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบลบา้น

ระกาศจงัหวดัสมุทรปราการท่ีต่างกนั ในส่วนของทศันคติดา้นการคดัแยกขยะท่ีแตกต่างกนั มีผลต่อพฤติกรรม

การคดัแยกขยะรีไซเคิลท่ีต่างกนั พบว่า ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิล ไม่มี
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Abstract 

Research on Recycling Waste Sorting Behavior of People in Ban Rakad Subdistrict Samut Prakan 

Province this has a purpose to study personal factors that affects recycling waste sorting behavior To study 

attitudes affecting recycling waste sorting behavior To study the behavior of recycling waste sorting of 

people. Ban Rakad Subdistrict Samut Prakan Province The sample group was People living in Ban Rakad 

Subdistrict Samut Prakan Province, 400 people by sending a questionnaire in Line application and use google 

form to collect data The statistics used in the research were frequency, percentage, mean and standard 

deviation, and Chi-Square statistic was used for analysis. In the test for personal factors and waste sorting 

behavior 6W1H. 

The results of the study revealed that the majority of the samples were male. Age between 20 - 39 

years old, single, graduated with a bachelor's degree. Working as a company/factory employee, earning 

10,001 – 30,000 baht, it was found that you have the most sorting of plastic bottles in your household. By the 

time when recyclable waste is regularly disposed of at any time, which is from 4:00 PM to 7:00 PM. to make 

it easier to throw away and has the most waste sorting at home After sorting, the waste is recycled by 

separating it into a ready-to-sell category. or can be reused 

The hypothesis testing revealed that personal factors were gender, age, status, educational level, 

occupation and income that were different. It affects the behavior of people in recycling waste sorting. Ban 

Rakat Subdistrict different provinces of Samut Prakan 

Different attitudes towards waste separation There was an effect on different recycling waste sorting 

behaviors. with recycling waste sorting behavior not statistically significant 

Keyword : Personal factors, Attitudes on waste separation, Recycling waste sorting behavior 

 

 

 

 

 



บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ปัญหาขยะ เป็นหน่ึงใน Global issues ซ่ึงทั้งโลกรวมทั้งประเทศไทยก าลงัเผชิญอยู่ ก่อให้เกิดผลกระทบ

ทางลบต่อส่ิงแวดลอ้ม นอกจากก่อให้เกิดน ้ าเสียและส่งกล่ินแลว้ ยงัส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยแ์ละสัตวด์ว้ย 

ยกตวัอย่างเช่น ขยะพลาสติกท่ีย่อยเป็นนาโนพลาสติก เขา้ไปแทรกซึมอยู่ในร่างกายของสัตวท์ะเล หากมนุษย์

น ามาบริโภค สารพิษเหล่าน้ีจะเขา้ไปตกคา้งอยู่ในร่างกายดว้ยเช่นกนั สถิติงานวิจยัท่ีตีพิมพใ์นวารสาร Science 

Advances เดือนตุลาคม ปี 2563 พบว่า ประเทศไทยมีการสร้างขยะพลาสติกต่อประชากรสูงเป็นอนัดบัท่ี 5 ของ

โลก โดยมีปริมาณขยะพลาสติก 4,796,494 ตนั/ปี (หรือราว 69.54 กิโลกรัม/ปี/คน) และมีสัดส่วนขยะพลาสติก

ในขยะทัว่ไปมากเป็นอนัดบัท่ี 3 ของโลก ปริมาณพลาสติกในประเทศไทย แบ่งเป็นประเภทถุงพลาสติก 1.11 

ลา้นตนั ขวดพลาสติก 0.40 ลา้นตนั  แกว้ กล่อง และถาดพลาสติก 0.23 ลา้นตนั ตามล าดบั  (ท่ีมา. "กรมอนามยั"

ช้ี สถิติวิจยั"ไทยสร้างขยะ"มากติดอนัดบั3ของโลก - TOPNEWS) ในปีพ.ศ.2561 ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูล

ฝอยจากชุมชนเกิดขึ้นประมาณ 27.93 ลา้นตนั เพิ่มขึ้นจากปีท่ีผ่านมา คิดเป็น ร้อยละ 2 อตัราการเกิดขยะมูลฝอย

ต่อคน เพิ่มขึ้ นจาก 1.13 เป็น 1.15 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั เน่ืองจาก การขยายตัวของชุมชนเมือง และการ

ปรับเปล่ียนวิถีชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมือง การเพิ่มขึ้นของประชากร การส่งเสริมการท่องเท่ียว การ

บริโภคท่ีเพิ่มมากขึ้นส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยในหลายพื้นท่ีเพิ่มมากขึ้น ส าหรับการจดัการขยะมูลฝอย

ดงักล่าวนั้น ได้ถูกคดัแยกและน ากลบัไปใช้ประโยชน์ 9.76 ลา้นตนั (ร้อยละ 35) ถูกน าไปก าจดัอย่างถูกตอ้ง 

10.85 ลา้นตนั (ร้อยละ 39) ก าจดัไม่ถูกตอ้ง 7.32 ลา้น ตนั (ร้อยละ 26) ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนส่วนหน่ึงเป็น

ขยะพลาสติก ประมาณ 2 ลา้นตนั สามารถน าเขา้สู่ ระบบรีไซเคิลประมาณ 500,000 ตนั ส่วนของเสียอนัตราย

จากชุมชนมี6.4 แสนตัน เป็นซากผลิตภัณฑ์ เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ร้อยละ 65 และอ่ืน ๆ เช่น 

ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี ร้อยละ 35 โดยได้รับ การจดัการอย่างถูกตอ้ง ร้อยละ 13 (ท่ีมา. บทคดัย่อถอดบทเรียน

ความส าเร็จจากการจดัการขยะของประเทศญ่ีปุ่ น สิงคโปร์ เกาหลีใตแ้ละไตห้วนั วนิดา เสริมเหลา และ ศุภ

วฒันากร วงศธ์นวสุ วิทยาลยัการปกครองทอ้งถ่ิน มหาวิทยาลยัขอนแก่น (ท่ีมา: กรมควบคุมมลพิษ, 2561 : 56) 

ในประเทศไทย มีวิธีการจัดการกับขยะมูลฝอย โดยให้ประชาชนคัดแยกขยะเองภายในครัวเรือน แม้จะมี

กฎหมายบงัคบัแต่ประชาชนก็ไม่ปฏิบติัตามเท่าท่ีควร  โดยใส่ขยะลงในถุงด าเดียวกนัแบบไม่มีการแบ่งแยกชนิด

ท่ีชดัเจนว่า เป็นขยะประเภทใด และในการเก็บขยะจากเทศบาล เม่ือมีรถขยะมารับก็น าถุงขยะเทรวมกนัภายใน

รถ จะสังเกตว่าเจ้าหน้าท่ีเก็บขยะไม่ได้คดัแยกขยะก่อนทิ้งและการคดัแยกบนรถขยะมีพื้นท่ีจ ากดั แยกได้แค่

บางส่วน เช่น กระดาษ แก้ว พลาสติก ขวดน ้ าPET ขยะท่ีได้ จะน าไปเทท่ีโรงงานก าจัดขยะ จะเห็นได้ว่า 



ทา้ยท่ีสุดขยะทั้งหลายจะกลายเป็นขยะมูลฝอยท่ีไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์ มากถึง 64% ของปริมาณขยะทั้งกอง ส าหรับ

ขยะรีไซเคิลนั้น เป็นขยะท่ีพบมากเป็นอนัดบัท่ีสองในกองขยะ กล่าวคือ พบประมาณ 30% ของปริมาณขยะ

ทั้งหมด ในการจดัการขยะใหมี้ประสิทธิภาพนั้น ประกอบดว้ย 3R ไดแ้ก่ Reduce Reuse และ Recycle  

Reduce คือ การลดปริมาณขยะ เช่น การบริโภค อาจจะใชถุ้งผา้ในการจบัจ่ายใชส้อย การไม่ใชว้สัดุท่ีท า

จากพลาสติก ลดการเกิดขยะให้น้อยท่ีสุด ขยะท่ีจะออกสู่ระบบก็จะลดลง เช่น การใช้กระดาษแทนการใช้

พลาสติก เป็นตน้ Reuse เป็นการน าวสัดุเดิมหรือบรรจุภณัฑ์เดิมกลบัมาใช้ใหม่ จะถูกทิ้งเป็นขยะ หากน ามา

รวบรวม อาจสามารถน ามาใชใ้หม่ได ้เช่น ขวดแกว้ กระดาษ ขวดพลาสติก เป็นตน้ หรือขยะอินทรีย ์ก็อาจน ามา

เขา้กระบวนการใหม่ ท าเป็นปุ๋ ย หรือดินท่ีเอาไปใช้ประโยชน์ต่อได้ Recycle เป็นการน าขยะบางชนิดกลบัมา

หมุนเวียนใช้ใหม่ เช่น การน าวสัดุหรือบรรจุภัณฑ์ของเคร่ืองด่ืมท่ีใช้แล้ว กลับมาผ่านกระบวนการเป็น

ผลิตภณัฑใ์หม่ และหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่ นอกจากจะช่วยลดปริมาณขยะได ้ยงัช่วยลดการใชท้รัพยากรท่ีเป็น

วตัถุดิบไดด้้วย เช่นการน าขวดพลาสติกประเภท PET หรือขวดน ้ าด่ืมแบบใส เขา้สู่กระบวนการบดบ่อย และ

น าไปหลอม แปรสภาพเป็นเม็ดพลาสติก น ามาขึ้นรูปเป็นบรรจุภณัฑ์ใหม่ เช่น กระถางตน้ไม ้ถงัน ้ า ท่ีรองแกว้ 

ตะกร้า เป็นตน้ (ท่ีมา."ขยะเมืองไทย" ปัญหาใหญ่ ท่ีทุกคนตอ้งช่วยกนั - Salary Investor )      

 

วัตถุประสงค์การวิจัย   

1 เพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการแยกคดัขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบลบา้น

ระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ 

2 เพื่อศึกษาทศันคติท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการแยกคดัขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบลบา้นระกาศ จงัหวดั

สมุทรปราการ 

3 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบลบา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

1 ปัจจยัดา้นประชากรแตกต่างกนัไดแ้ก่ เพศ, อายุ, อาชีพ, การศึกษา และรายได ้มีผลต่อพฤติกรรมการ

คดัแยกขยะรีไซเคิลท่ีต่างกนั 

2 ทัศนคติของประชาชนท่ีแตกต่างกันได้แก่ ความรู้ความเขา้ใจ อารมณ์ ความรู้สึกพฤติกรรม ความ

ประพฤติ มีผลต่อพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลท่ีต่างกนั 

 



ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตดา้นเน้ือหา งานวิจยัฉบบัน้ีเป็นการศึกษา เร่ืองพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลของ

ประชาชน ต าบลบา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ ประกอบดว้ย ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคล ทศันคติ ดา้นความรู้
ความเขา้ใจ ความรู้สึกและพฤติกรรมความประพฤติ  และพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิล 

ตวัแปรตน้/ ตวัแปรอิสระ ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ สถานภาพส่วนบุคคลของประชาชน ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ
อาชีพ การศึกษา และรายได ้ และทศันคติ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และพฤติกรรมความประพฤติ 

ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ พฤติกรรมท่ีเก่ียวกบักลุ่มเป้าหมาย (Who) ความตอ้งการ (What) ช่วงเวลา (When)  
วตัถุประสงคท์างความคิด (Why) สถานท่ี (Where) บุคคล (Who) มีการตดัสินใจอย่างไร (How) การคดัแยกขยะ
รีไซเคิลของประชาชน ต าบลบา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ 

2. ขอบเขตดา้นประชากร 
เป็นกลุ่มประชากรท่ีพกัอาศยัอยู่ใน ต าบลบา้นระกาศ จ านวนครัวเรือน 1,802 คน ทั้งหมด 6,618 คน 

(ท่ีมา ข้อมูลสภาพทั่วไป-องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านระกาศ ( อบต.บ้านระกาศ ) อ าบางบ่อ จังหวัด
สมุทรปราการ (banrakad.go.th) ณ วนัท่ี 6 มิถุนายน 2565 โดยก าหนดกลุ่มตวัแทนประชากรเพื่อเป็นตวัแทน
ประชากรทั้งหมด จ านวน 400 คน 

3. ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  
เป็นกลุ่มประชากรท่ีอาศยัอยู่ในต าบลบา้นระกาศ ทั้ง10 หมู่ ไดแ้ก่ บา้นปีกกา บา้นบางนางเพ็ง บา้น

ระกาศ บา้นคลองใหญ่ บา้นคลองระกาศ(เกาะล่าง) บา้นคลองระกาศ (เกาะบน) บา้นคลองระกาศ บา้นคลองบาง
กง บา้นคลองป่ินแก้ว บา้นคลองไทรโยค ท าการศึกษาสภาพแวดลอ้มของแหล่งชุมชน สถานศึกษา อนามัย
สาธารณสุข สถาบนัและองคก์รทางศาสนา บา้นเรือน หอพกั ร้านคา้ ร้านอาหาร ตลาดสดใน ต าบลบา้นระกาศ 
จงัหวดัสมุทรปราการ 

4. ขอบเขตดา้นระยะเวลา  
ท าการเก็บขอ้มูลตั้งแต่ เดือน มิถุนายน 2565 - สิงหาคม 2565 ระยะเวลา 3 เดือน 
 

แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 

ทฤษฏีและแนวคิดเกีย่วกบัประชากรศาสตร์ 

ยุบล เบญจรงค์กิจ (2542, หน้า 44-52)ได้กล่าวถึงแนวคิดความคิดด้านประชากรน้ีเป็นทฤษฎีท่ีใช้

หลกัการของความเป็นเหตุเป็นผล กล่าวถึงพฤติกรรมต่างๆของมนุษยเ์กิดขึ้นตามแรงบังคับจากภายนอกมา

กระตุน้เป็นความเช่ือท่ีว่าคนท่ีมีคุณสมบติัทางประชากรท่ีแตกต่างกันจะมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างกันไปด้วยซ่ึง

แนวคิดตรงน้ีตรงกับทฤษฎีกลุ่มสังคม (Social Categories Theory) ของ Defleur and Bcll-Rokeaoh (1996) ท่ี

http://banrakad.go.th/public/location/data/index/menu/24
http://banrakad.go.th/public/location/data/index/menu/24


อธิบายวา่พฤติกรรมของบุคคลเก่ียวขอ้งกบัลกัษณะต่างๆของบุคคลหรือลกัษณะทางประชากรซ่ึงลกัษณะเหล่าน้ี

อธิบาย เหตุผลเป็นกลุ่มไดค้ือบุคคลท่ีมีพฤติกรรมคลา้ยคลึงกนัมกัจะอยู่กลุ่มเดียวกนัดงันั้นบุคคลท่ีอยู่ในล าดบั

ชั้นทางสังคมเดียวกันจะเลือกรับและตอบสนองต่อเน้ือหาข่าวสารในแบบเดียวกันและทฤษฎีความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล (Individual Differences Theory) ซ่ึงทฤษฎีน้ีไดรั้บการพฒันาจากแนวความคิดเร่ืองส่ิงเร้าและการ

ตอบสนองหรือทฤษฎี  เอส-อาร์ (S-R Theory)ในสมยัก่อนและไดน้ ามาประยุกตใ์ช้อธิบาย เก่ียวกบัการส่ือสาร

วา่ผูรั้บสารท่ีมีคุณลกัษณะท่ีแตกต่างกนัจะมีความสนใจต่อข่าวสารท่ีแตกต่างกนั 

ทฤษฎีและแนวคิดเกีย่วกบัทัศนคติ 

องค์ประกอบของทัศนคติ ประกอบดว้ย  

1. องคป์ระกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive Component) คือทศันคติท่ีจะสะทอ้นให้เห็นถึงความ

เช่ือความคิดเห็นความรู้และขอ้มูลท่ีบุคคลหน่ึงมีซ่ึงความเช่ือจะแสดงให้เห็นถึงความคิดของคนหรือส่ิงของและ

ขอ้สรุปท่ีบุคคลไดมี้ต่อบุคคลหรือส่ิงของนั้นๆ  

2. องคป์ระกอบดา้นอารมณ์ความรู้สึก (Affective Component) คือความรู้สึกเฉพาะอยา่งซ่ึงเก่ียวขอ้งกบั 

ผลกระทบส่วนบุคคล ซ่ึงไดจ้ากส่ิงเร้าหรือส่ิงท่ีเกิดก่อนท าใหเ้กิดทศันคติ  

3. องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรม (Behavioral Component) คือความตั้งใจท่ีจะประพฤติในทางใดทางหน่ึง

โดยมีรากฐานมาจากความรู้สึกเฉพาะเจาะจงของบุคคลหรือทศันคติของบุคคล  

ปัจจัยท่ีก่อให้เกดิทัศนคติ 

ลดัดา กิติวิภาค (2545: 26) ไดอ้ธิบายการเกิดทศันคติไว ้5 ประการสรุปไดด้งัน้ี 

1. เกิดจากการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การอบรมเล้ียงดู การไดรั้บการอบรมจากครอบครัว หรือเป็นการเลียนแบบ

ซ่ึงเป็นการถ่ายทอดทศันคติจากบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งทั้งโดยตรงและโดยออ้ม  

2. เกิดจากประสบการณ์ท่ีสั่งสมกันมาของบุคคล ซ่ึงเป็นการประสบพบด้วยตนเองอาจจะในด้านดี

หรือไม่ดีส่ิงท่ีไดรั้บประสบพบน้ีจะมีผลต่อทศันคติของบุคคลดงักล่าวในเวลาต่อมา  

3. เกิดจากประสบการณ์ท่ีเป็นผลให้เราจดจ าไปนานเป็นประสบการณ์ท่ีอาจจะเกิดขึ้นทนัทีทนัใดหรือ

เกิดอยา่งไม่น่าเช่ือวา่จะเป็นไปได ้ 

4. เกิดจากบุคลิกภาพส่วนตวัของบุคคลท่ีเป็นลกัษณะพิเศษบุคลิกภาพเหล่าน้ีจะมีผลต่อทศันคติของ

บุคคลดว้ย  

5. เกิดจากส่ือมวลชนต่างๆการเสนอข่าวหรือขอ้มูลต่างๆของส่ือมวลชนลว้นมีอิทธิพลต่อทศันคติ ของ

บุคคลแทบทั้งส้ิน 



ทฤษฎีและแนวคิดเกีย่วกบัพฤติกรรม 

พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง การกระท ากิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษยท์ั้ งท่ีสามารถสังเกตได้และท่ี

สังเกตไม่ได ้โดยใชเ้คร่ืองมือวดัทางออ้มทั้งท่ีรู้สึกตวัและไม่รู้สึกตวั 

ตามหลกัการของ Norm Activation Theory กล่าวว่า มนุษยจ์ะแสดงพฤติกรรมหรือเปล่ียน พฤติกรรม

ไปในแนวทางท่ีสนบัสนุนเป้าหมายท่ีตั้งไวข้องตนเองก็ต่อเม่ือบุคคลนั้นเกิดจิตส านึกในใจ ถึงส่ิงท่ีถูกตอ้งและ

เช่ือมโยงไปถึงความคาดหวงัถึงส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นตามมา ซ่ึงเป็นผลมาจากคุณค่าท่ีมี อยู่ในส่ิงท่ีพิจารณา (Values) 

ความเช่ือหรือการรับรู้ในคุณค่าของส่ิงนั้ น ๆ (Beliefs) และบรรทัดฐาน ของบุคคล (Personal Norm) ทั้ งน้ี

ความส าเร็จในการเปล่ียนพฤติกรรม จะเป็นผลมาจากการปลุกเร้า บรรทดัฐานเชิงมโนธรรม (Moral Norm) ให้

เกิดขึ้นในบุคคล 

จากความหมายต่างๆของพฤติกรรมท่ีกล่าวไว ้สรุปไดว้่า พฤติกรรม คือการแสดงออกเพื่อโตต้อบกบัส่ิง

เร้าต่างๆท่ีอยูร่อบตวั ดว้ยวิธีการท่ีแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงประกอบดว้ย  

1. พฤติกรรมภายนอก คือ พฤติกรรมท่ีมองเห็นดว้ยตาเปล่าเช่นการกระท า การพูด การเดิน การว่ิง ซ่ึง

เป็นลกัษณะอาการท่ีแสดงออกมาใหเ้ห็นและสามารถวดัได ้ 

2. พฤติกรรมภายใน คือ พฤติกรรมท่ีไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตา จะอยู่ภายในจิตใจ เช่นการคิด

ความรู้สึก ความเช่ือ ค่านิยม ทศันคติ เป็นพฤติกรรมท่ีมองไม่ เห็นแต่วดัได ้โดยใช้เคร่ืองมือหรือวิธีการศึกษา

ทั้งน้ีบุคคลจะแสดงพฤติกรรมแตกต่างกนัออกไปตามสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงการรับรู้ทางสังคมมีอิทธิพลสูงมากต่อ

พฤติกรรมของบุคคล เพราะเม่ือบุคคลไดรั้บรู้ทางสังคมอยา่งไร ก็จะแสดงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการรับรู้ทาง

สังคมเช่นนั้น 

ข้อมูลเกีย่วกบั การคัดแยกขยะรีไซเคิล 

การคดัแยกขยะ คือการแยกขยะท่ีใช้แลว้ ควรจะจดัการขยะแต่ละประเภทอย่างไร จึงจะเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอ้มและงบประมาณ หรือขยะช้ินใดควรน ากลบัมาใชใ้หม่ การคดัแยกเพื่อให้เกิดความสะดวกในการ

น าไปก าจดั หรือน าไปใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่ ขยะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท  

 1. ขยะเศษอาหารหรือขยะท่ีเน่าเสียได ้เป็นขยะท่ีย่อยสลายไดง้่าย มีความช้ืนมาก ส่งกล่ินเหม็นไดอ้ย่าง

รวดเร็ว ขยะประเภทน้ี ก าจดัและน าไปใชป้ระโยชน์ไดโ้ดยการหมกัท าปุ๋ ย ใชใ้นการเกษตรได ้ 

2. ขยะรีไซเคิล หรือขยะยงัใชไ้ด ้ขยะประเภทน้ีบางส่วนสามารถแยกน ามาแปรรูปกลบัมาใชใ้หม่ได ้

เป็นการประหยดัพลงังานและทรัพยากร ส าหรับขยะรีไซเคิล มีวิธีการคดัแยกประเภท 



3. ขยะพิษ/อนัตราย ถือเป็นขยะอนัตรายท่ีจ าเป็นตอ้งแยกทิ้ง ต่างหาก เน่ืองจากสมบติัทางกายภาพ เคมี 

และชีวภาพ  

4. ขยะท่ีตอ้งทิ้ง เป็นขยะท่ีไม่สามารถน ามารีไซเคิลได ้และไม่สามารถแยกเป็นประเภทต่างๆ ได ้ 

ท าใหต้อ้งทิ้งเพื่อใหร้ถมาเก็บขนไปท าลายหรือการก าจดัต่อไป (ท่ีมา.512280566.pdf (kongthanu.go.th) 

การรีไซเคิล (Recycle) เป็นการจดัการวสัดุเหลือใชท่ี้ก าลงัจะเป็นขยะ โดยน าไปผ่านกระบวนการแปร

สภาพ โดยเฉพาะการหลอม เพื่อให้เป็นวสัดุใหม่แลว้น ากลบัมาใชไ้ดอี้ก ซ่ึงวสัดุท่ีผ่านการแปรสภาพนั้นอาจจะ

เป็นผลิตภณัฑเ์ดิมหรือผลิตภณัฑใ์หม่  

งานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 

นางสาววรรณา เฉลยบุญ (2556) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่าง ความรู้และทศันคติต่อพฤติกรรมการ

จดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองราชบุรี จงัหวดัราชบุรี ผลวิจยัพบว่ากลุ่มตวัอย่างมีความรู้

ดา้นการจดัการขยะมูลฝอยอยู่ในระดบัปานกลางมีทศันคติดา้นการจดัการขยะมูลฝอยอยู่ในระดบัดีมีพฤติกรรม

การจดัการขยะมูลฝอยส่วนใหญ่ในระดบัดีผลการศึกษาเปรียบเทียบกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีปัจจยัส่วนบุคคลต่างกนัจะมี

พฤติกรรมการจดัการขยะท่ีต่างกนัความรู้และทศันคติในการจดัการขยะมูลฝอยมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมใน

การจดัการขยะมูลฝอยอย่างมีนยัยะส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 กล่าวคือกลุ่มตัวอย่างท่ีมีความรู้และทศันคติท่ีดี 

ดา้นการจดัการขยะมูลฝอยจะมีพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยสม ่าเสมอ 

นายทศวร อาภรณ์พงษ ์(2559) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง

นางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ซ่ึงไดศึ้กษาสภาพปัญหาและการจดัการขยะตามหลกั 3R คือ ลดการใช ้

(Reduce) ใชซ้ ้ า(Reuse) การใชท้รัพยากรท่ีสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้(Recycle) ผล การศึกษาพบว่าปัจจยัท่ี มี

ผลต่อการจดัการขยะในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอรอง จงัหวดับุรีรัมยโ์ดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง

ถึงระดบัมาก โดยค่าเฉล่ีย อยู่ในช่วง 3.39 – 3.57อย่างไรก็ตามในภาพรวมของกลุ่มประชากรพบว่าปัจจยัดา้น

อายุ, ดา้นอาชีพ, ดา้นระดบัการศึกษา, ดา้น ระยะเวลาอาศยัอยู่ในชุมชน, ดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน มีผลต่อการ

จดัการขยะแบบ 3R ของ ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์

พิเชษฐ์ คงนอก(2555) ไดศึ้กษาเร่ืองการศึกษาการจดัการขยะของชุมชนเทศบาลต าบลดอนหวาย อ าเภอ

โนนสูง จงัหวดันครราชสีมา ผลการศึกษาพบว่า ประชากรกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองขยะ 

อยูใ่นเกณฑดี์มาก แต่มีพฤติกรรมการจดัการขยะอยูใ่นเกณฑพ์อใช ้การวิจยัน้ีพบวา่เพศและอายไุม่ใช่เป็นตวัแปร

หลักท่ีความเข้าใจการจัดการขยะชุมชนในขณะท่ีระดับการศึกษารายได้และอาชีพเป็นตัวแปรท่ีควบคุม

ความสามารถในการตอบแบบสอบถาม เม่ือท าการวิเคราะห์ขอ้มูลอยา่งละเอียดพบว่าบุคคลท่ีมีระดบัการศึกษา



และรายไดสู้งและประกอบอาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจมีความเขา้ใจในการจดัการขยะท่ีดี มีความสัมพนัธ์

กนัโดยตรง 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากร (Population) ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือประชนชนในต าบลบา้นระกาศ จ านวน 400 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลถามคดักรองเพื่อให้ขอ้มูลท่ีได้รับตามกลุ่มของประชาชน ต าบลบ้านระกาศ จงัหวดั

สมุทรปราการ โดยมีค าถามจ านวน 1 ขอ้ 

ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะของแบบสอบถามจะเป็นลกัษณะ ค าถาม

แบบปลายปิด (Closed Ended Question) มีตวัเลือกให้เลือกตอบ (Multiple Choice) จ านวน 6 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ

สถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเพื่อวดัทัศนคติของประชาชนเก่ียวกบัการคดัแยกขยะรีไซเคิล โดยประกอบไป

ดว้ย ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ดา้นอารมณ์ความรู้สึก ดา้นพฤติกรรมและความประพฤติ จ านวน 15 ขอ้ 

การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

การตรวจสอบค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) เพื่อพิสูจน์ความน่าเช่ือถือของแบบสอบถาม ซ่ึงเคร่ืองมือท่ี

ใชใ้นการวิจยัน้ีเป็นแบบสอบถาม มีขั้นตอนในการตรวจสอบความน่าเช่ือถือได ้ดงัน้ี 

 1. ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบลบา้น

ระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ จากหนงัสือ เอกสารทางวิชาการ วรรณกรรม ผลงานวิจยัต่าง ๆ แนวคิดและทฤษฎี 

เพื่อก าหนดขอบเขตใหค้รอบคลุมเน้ือหาของการวิจยั 

 2. ก าหนดขอบเขตหรือนิยามตวัแปรท่ีเก่ียวกบั พฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบล

บา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง (Content Validity) แลว้วิเคราะห์คุณภาพของ

เคร่ืองมือโดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC โดยคะแนนท่ีไดจ้ากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ทั้งหมด 3 ท่าน 

ประกอบดว้ย 

2.1 ผูช่้วยศาสตราจารยม์ณีรัตน์ จรุงเดชากุล  อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยั

รามค าแหง 

2.2 รองศาสตราจารยข์นบพนัธุ์ เอ่ียมโอภาส อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยั

รามค าแหง 



2.3 อาจารย ์ดร. ณฐัวุฒิ ฮนัตระกูล อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

3. ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามท่ีไดป้รับปรุงแก้ไขแลว้ทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มประชากรท่ีมีลกัษณะ

คลา้ยคลึงกับกลุ่มประชากรในงานวิจยัฉบบัน้ี จ านวน 40 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ด้วยการวดั

ความคงท่ีภายใน (Internal Consistency) โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค  (Cronbach Alpha 

Coefficient) ซ่ึงเกณฑ์ของค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α Coefficient) ท่ีเหมาะสมจะตอ้งมีค่า มากกว่า 0.70 ขึ้นไป 

จากนั้นน าค าถามท่ีมีมาตรวดัเป็น Interval scale มาค านวณสัมประสิทธ์ิความน่าเช่ือถือดว้ยวิธีของครอนบาค ได้

ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของค าถาม 3 ดา้น ดงัน้ี 

ค าถามขอ้มูลประชากรศาสตร์  ค  าถามทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ ค าถามดา้นพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิล  

รวมคะแนน  74 คะแนน  ผล 24.66 

 4. ผูจ้ดัท าน าแบบสอบถามในฉบบัสมบูรณ์ แลว้น าแบบสอบถามนั้นไปด าเนินการเก็บขอ้มูล 

วิธีการเกบ็ข้อมูล 

1. แหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงส ารวจ (Survey Research)โดยมี

แบบสอบถาม (Online Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือวิจยัในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 10 หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นปีกกา 

บา้นบางนางเพง็ บา้นระกาศ บา้นคลองใหญ่ บา้นคลองระกาศเกาะล่าง บา้นคลองระกาศ บา้นคลองระกาศเกาะ

บน บา้นคลองบางกง บา้นคลองป่ินแกว้ บา้นคลองไทรโยค จ านวน 400 คน ใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบบงัเอิญ

หรือตามความสะดวก (Convenience Sampling) 

 2. แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ ต าราท่ี เก่ียวข้อง 

วิทยานิพนธ์ เอกสารงานวิจยัต่าง ๆ เป็นแนวทางประกอบการวิจยั 

วิธีวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 

1. การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา ใชก้ารแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. การวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยใชก้ารทดสอบไคสแควร์ (Chi-Square) เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึง 

ความสัมพนัธ์ และการแจกแจงข้อมูล ความถ่ีของขอ้มูล และใช้การทดสอบโดยเป็นค าถาม 6H1H เก่ียวกับ

พฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลของประชาชน ในต าบลบา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ 

 3. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เป็นการวิเคราะห์เก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคล โดยใช้การหา

ค่าความถ่ี (Frequency) และ ร้อยละ (Percentage) และวิเคราะห์พฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิล 6W1Hของ

ประชาชน ต าบลบา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ โดยการหาค่าเฉล่ีย (𝑥̅ ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 



4. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เป็นการวิเคราะห์การทดสอบสมมติฐานโดยการใชว้ิธีทดสอบ 

Chi-Square เพื่อหาความสัมพนัธ์ในการทดสอบสมมติฐานท่ี 2 

 

 

ผลการวิจัย 

ประชากรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 62.0 ส่วนใหญ่เป็นช่วงอาย ุ20 – 39ปี คิดเป็น ร้อยละ 58.5 

มีสถานะโสด คิดเป็นร้อยละ 49.5  ระดบัการศึกษาอยู่ในระดบัปริญญาตรี คิดเป็น ร้อยละ 63.8 มีอาชีพพนกังาน

บริษทั/โรงงาน คิดเป็นร้อยละ 63.0  ส่วนใหญ่มีรายได ้ 10,001 – 30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 57.5 

ผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 1 ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกันได้แก่ เพศ, อายุ, สถานภาพ, การศึกษา, 

อาชีพ และรายได้ มีผลต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบ ลบ้านระกาศ จังหวัด

สมุทรปราการท่ีต่างกนั ใครในครัวเรือนของท่านมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมแยกขยะรีไซเคิลบ่อยท่ีสุด ขึ้นกบั อาย ุ

อาชีพ รายได ้พบวา่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และสถานภาพ ระดบัการศึกษา พบว่ามีนยัส าคญัทางสถิติท่ี

ระดบั 0.05ขยะรีไซเคิลประเภทใดท่ีครัวเรือนของท่านคดัแยกไวบ้่อยท่ีสุด ขึ้นกบั สถานภาพ ระดบัการศึกษา 

พบว่ามีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ในครัวเรือนของท่านมีการน าขยะรีไซเคิลไปทิ้งในช่วงเวลาใดเป็น

ประจ า ขึ้นกบั อาชีพ พบวา่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ รายได ้พบว่ามีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ท่านคดัแยกขยะรีไซเคิลบ่อยเพียงใด ขึ้นกบั เพศ อาย ุพบว่ามีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั0.5 และ รายได ้พบว่ามี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ท่านคดัแยกขยะเพื่ออะไร พบวา่ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ท่านคดัแยกขยะรีไซเคิล

ท่ีใดบ่อยท่ีสุด ขึ้นกบั อาย ุสถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพและ รายได ้พบว่ามีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ท่านมีการจดัการขยะรีไซเคิลในบา้นท่านอยา่งไร พบวา่ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

ผลการวิจยัสมมติฐานท่ี 2 ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะท่ีแตกต่างกนั มีผลต่อพฤติกรรมการคดัแยกขยะรี

ไซเคิลท่ีต่างกนั  ใครในครัวเรือนของท่านมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมแยกขยะรีไซเคิลบ่อยท่ีสุด พบว่า ทศันคติดา้น

การคดัแยกขยะ ไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ ขยะรีไซเคิลประเภทใดท่ีครัวเรือนของท่านคดัแยกไวบ้่อยท่ีสุด พบว่า 

ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ในครัวเรือนของท่านมีการน าขยะรีไซเคิลไปทิ้งในช่วงเวลา

ใดเป็นประจ า พบว่า ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ  ท่านคดัแยกขยะรีไซเคิลบ่อยเพียงใด 

พบว่า ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ท่านคดัแยกขยะเพื่ออะไร พบวา่ ทศันคติดา้นการคดั

แยกขยะ ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ท่านคดัแยกขยะรีไซเคิลท่ีใดบ่อยท่ีสุด พบว่า ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ ไม่มี



นัยส าคญัทางสถิติ ท่านมีการจดัการขยะรีไซเคิลในบา้นท่านอย่างไร พบว่า ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ ไม่มี

นยัส าคญัทางสถิติ 

 

อภิปรายผล 

สมมติฐานท่ี 1 ปัจจยัส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพ และ

รายไดท่ี้แตกต่างกนั มีผลต่อมีผลต่อพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลของประชาชน ต าบลบา้นระกาศ จงัหวดั

สมุทรปราการท่ีต่างกนั ผลการศึกษาพบว่าประชาชนในต าบลบา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปรานั้น ส่วนมาก ส่วน

ใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 20 – 39 ปี โสด จบการศึกษาระดับชั้นปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนักงาน

บริษทั/โรงงาน มีรายได ้10,001 – 30,000 บาท พบว่าตวัท่าน มีการคดัแยกขวดพลาสติกในครัวเรือนมากท่ีสุด 

โดยช่วงเวลาท่ีมีการน าขยะรีไซเคิลไปทิ้งในช่วงเวลา 16.00น.-19.00น.ส่วนใหญ่จะมีการคดัแยกขยะรีไซเคิลไว้

เป็นประจ า เพื่อให้ง่ายต่อการทิ้ง  และมีการคดัแยกขยะท่ีบา้นมากท่ีสุด หลงัจากคดัแยกแลว้มีการจดัการขยะรี

ไซเคิลโดยการแยกไวเ้ป็นประเภทเตรียมขาย หรือน ากลับมาใช้ใหม่ได้ สุรพงษ์ โสธนะเสถียร(2533) ให้

ความหมายว่า พฤติกรรมเป็นการแสดงออกของบุคคล โดยมาพื้นฐานมาจากความรู้ และทศันคติ การท่ีบุคคลมี

พฤติกรรมท่ีแตกต่างกนั เน่ืองมาจากการมีความรู้ และทศันคติท่ีต่างกนั ความแตกต่างกนัในการแปลความสาร

ตนเองได ้จึงก่อใหเ้กิดประสบการณ์สั่งสมท่ีแตกต่างกนั อนัมีผลกระทบต่อพฤติกรรมของบุคคล พเิชษฐ์ คงนอก

(2555)ได้ศึกษาเร่ืองการศึกษาการจัดการขยะของชุมชนเทศบาลต าบลดอนหวาย  อ าเภอโนนสูง จังหวดั

นครราชสีมา เพื่อตรวจสอบระดบัความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัขยะและพฤติกรรมการจดัการขยะรวมถึงศึกษาอิทธิพล

ของอายุ เพศ ช่วงอายุ ระดบัการศึกษา ระดบัรายไดแ้ละอาชีพต่อความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัขยะและพฤติกรรมของ

ประชากรในพื้นท่ีต าบลดอนหวาย อ าเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา เคร่ืองมือท่ีใช้  ในการศึกษาคือ

แบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่า ประชากรกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองขยะ อยู่ในเกณฑ์ดี

มาก แต่มีพฤติกรรมการจดัการขยะอยู่ในเกณฑพ์อใช้ การวิจยัน้ีพบว่าเพศและอายุไม่ใช่เป็นตวัแปรหลกัท่ีความ

เขา้ใจการจดัการขยะชุมชนในขณะท่ีระดบัการศึกษารายไดแ้ละอาชีพเป็นตวัแปรท่ีควบคุมความสามารถในการ

ตอบแบบสอบถาม เม่ือท าการวิเคราะห์ขอ้มูลอย่างละเอียดพบว่าบุคคลท่ีมีระดบัการศึกษาและรายไดสู้งและ

ประกอบอาชีพรับราชการและรัฐวิสาหกิจมีความเขา้ใจในการจดัการขยะท่ีดี มีความสัมพนัธ์กนัโดยตรง 

สมมติฐานท่ี 2 ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะท่ีแตกต่างกนั มีผลต่อพฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลท่ี

ต่างกนั จากการวิเคราะห์โดยใชเ้คร่ืองมือการศึกษาพฤติกรรมของประชาชน (6W1H) Whoใครในครัวเรือนของ

ท่านมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมแยกขยะรีไซเคิลบ่อยท่ีสุด What ขยะรีไซเคิลประเภทใดท่ีครัวเรือนของท่านคดัแยก



ไวบ้่อยท่ีสุด Whenในครัวเรือนของท่านมีการน าขยะรีไซเคิลไปทิ้งในช่วงเวลาใดเป็นประจ า Why ท่านคดัแยก

ขยะเพื่ออะไร Whereท่านคดัแยกขยะรีไซเคิลท่ีใดบ่อยท่ีสุด Who ท่านคดัแยกขยะรีไซเคิลบ่อยเพียงใด Howท่าน

มีการจดัการขยะรีไซเคิลในบา้นท่านอย่างไร พบว่า ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะ กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะรี

ไซเคิล พบว่าไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ นายทศวร อาภรณ์พงษ์ (2559) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการขยะของ

ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ซ่ึงไดศึ้กษาสภาพปัญหาและการจดัการ

ขยะตามหลัก 3R คือ ลดการใช้ (Reduce) ใช้ซ ้ า(Reuse) การใช้ทรัพยากรท่ีสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได ้

(Recycle) ในการศึกษาได ้น าปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย ท่ีมีผล

ต่อพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชน การศึกษาท าโดยการเก็บขอ้มูลผ่านแบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอย่ าง 

จ านวน 386 คน ท าการสุ่มตัวอย่าง แปลผลและวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิงอนุมาน ผล 

การศึกษาพบว่าปัจจยัท่ี มีผลต่อการจดัการขยะในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอรอง จังหวดับุรีรัมย์  โดย

ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลางถึงระดบัมาก โดยค่าเฉล่ีย อยู่ในช่วง 3.39 – 3.57 อย่างไรก็ตามในภาพรวมของ

กลุ่มประชากรพบว่าปัจจยัดา้นอายุ, ดา้นอาชีพ, ด้านระดับการศึกษา, ด้าน ระยะเวลาอาศยัอยู่ในชุมชน, ด้าน

รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน มีผลต่อการจดัการขยะแบบ 3R ของ ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองนางรอง อ าเภอนางรอง 

จงัหวดับุรีรัมยผ์ลการศึกษาท่ีได ้สามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนจดัการขยะในชุมชน 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 

1. การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษา เฉพาะประชาชนท่ีอยู่ในต าบลบา้นระกาศ จงัหวดัสมุทรปราการ 

เท่านั้น ดงันั้นในการท าวิจยัคร้ังต่อไป ควรมีการขยายขอบเขตในการศึกษาให้กวา้งและครอบคลุมยิ่งขึ้น เช่น 

อาจเพิ่มเป็นอ าเภอบางบ่อ เพื่อให้ทราบความคิดเห็น ทศันคติของประชาชนท่ีมีความหลากหลายขึ้น ซ่ึงอาจมี

ความแตกต่างกนัในแต่ละพื้นท่ีได ้

2. ควรให้มีการน าสถิติอ่ืนมาใช้ในการวิเคราะห์ท่ีนอกเหนือจากท่ีน ามาใช้ เพื่อให้ได้ผลการวิจยัท่ี

หลากหลายขึ้น การวิเคราะห์มีความแตกต่าง ท าใหเ้กิดความน่าสนใจและสามารถน ามาใชป้ระโยชน์อ่ืนได ้ 

3. ตวัแปรตน้เก่ียวกบัประชากรศาสตร์มีการจดัท าในเชิงน้ีค่อนขา้งเยอะในปัจจุบนั เห็นว่า สามารถหา

ขอ้มูลในเชิงน้ีมาวิเคราะห์ และ ปรับเปล่ียนตวัแปรตน้เป็นเร่ืองอ่ืนแทน เพื่อท่ีจะไดมุ้มมองของงานออกมาในมิติ

ท่ีต่างกนัออกไป 

 



ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

หน่วยงานหรือภาครัฐในดา้นของสาธารณสุข อนามยั สามารถน างานวิจยัน้ีไปปรับใช้ในเร่ืองของการ

ดูแลและจดัการการทิ้งขยะ โดยประชากรส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ และสามารถคดัแยกขยะไดเ้อง

แต่ยงัตอ้งอาศยัหน่วยงานเขา้มาคอยบริการ หรือบริหารขยะ เพื่อให้แยกไดถู้กตอ้งยิ่งขึ้น ทศันคติของประชาชน

ส่วนใหญ่เห็นดว้ยกับการแยกขยะ เพราะช่วยลดปัญหาขยะในสังคม และยงัสามารถสร้างรายไดใ้ห้แก่คนใน

ชุมชนได ้หากภาครัฐหรือหน่วยงาน ใหก้ารสนบัสนุนการบริหารจดัการและการคดัแยกขยะ ให้มีความน่าสนใจ

และคนทั่วไปสามารถเข้าถึงได้ จะช่วยลดปัญหาขยะในสังคมได้ดียิ่งขึ้น นอกจากน้ีผูป้ระกอบธุรกิจเองยงั

สามารถน างานวิจยัน้ีไปต่อยอด เพราะ ใหท้ราบถึงปริมาณขยะแต่ละประเภท มีขยะแบบใดมากท่ีสุดท่ีประชาชน

ให้ความสนใจ ภาคเอกชนสามารถน าขอ้มูลน้ีไปจดัตั้งเป็นอุตสาหกรรม ในการจดัการขยะรีไซเคิลขยะในต าบล

บา้นระกาศได ้
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